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SEKTOR: ZDRAVSTVA I SOCIJALNE SKRBI 
 
ZANIMANJE: FIZIOTERAPUTSKI TEHNIČAR/TEHNIČARKA 
 

1. Baby handling 

2. Bobath koncept-procjena i tretman 

3. Edukacija pacijenta nakon CVI-a 

4. Fizikalna terapija kod djece s ravnim stopalima 

5. Fizikalna terapija kod kljenuti perifernih živaca donjih ekstremiteta  (n. femoralis i n.ischiadicus) 

6. Fizikalna terapija kod osoba  sa hemiparezom 

7. Fizikalna terapija kod osoba sa oštećenjem vida 

8. Fizikalna terapija kod osoba sa vertebrogenim bolnim sindromima 

9. Fizikalna terapija u liječenju artroze kuka 

10. Fizioterapija n.facialisa 

11. Fizioterapija nakon ozljede meniskusa 

12. Fizioterapijski pristup kod djece s porođajnom lezijom brahijalnog pleksusa 

13. Hipoterapija 

14. Kineziterapija kod osoba Parkinsonovom bolesti 

15. Kineziterapija kod TEP-a kuka (prikaz slučaja) 

16. Kineziterapija poslije ortopedskih operacija 

17. Kineziterapija postporođajne urinarne inkontinencije  

18. Kineziterapijski postupci kod multiple skleroze 

19. Klasična manualna masaža u traumatologiji - liječenje hematoma 

20. Liječenje limfnog edema nakon operacije dojke  

21. Limfna drenaža sekundarnih limfedema gornjeg ekstremiteta 

22. Lumbalni sindromi 

23. Manualna limfna drenaža u traumatologiji – edem uslijed frakture 

24. Pilates lopta u kineziterapiji 

25. Poboljšanje kvalitete života preventivnom fizioterapijom 

26. Prevencija posturalnih deformiteta kod školske djece 

27. Primjena limfne drenaže u medicini i kozmetici 

28. Primjena refleksologije u liječenju lumboishialgije 

29. Primjena vezivno tkivne masaže u liječenju sindroma bolnog ramena 

30. Primjena vezivno tkivne masaže u liječenju skolioze 

31. Primjena Vojta terapije kod osoba sa neurološkim bolestima 

32. Rana i održavajuća rehabilitacija nakon CVI-a 

33. Refleksoterapija u trudnoći   

34. Refleksoterapija-pomoć u liječenju sindroma karpalnog kanala 

35. Refleksoterapijom u borbi protiv stresa  

36. Rehabilitacija kod djece sa autizmom (prikaz slučaja) 



37. Rehabilitacija kod osoba sa traumatskom ozljedom mozga 

38. Rehabilitacija nakon ozljede stražnje lože kod nogometaša 

39. Rehabilitacija reumatoidnog artritisa 

40. Rehabilitacija smrznutog ramena 

41. Specifičnosti Halliwick koncepta 

42. Učinak klasične manualne masaže u liječenju cervikobrahijalnog bolnog sindroma   

43. Uloga fizioterapeuta u sportskom klubu 

44. Važnost fizioterapeuta u sportskoj pripremi i liječenju sportaša 

45. Važnost sportske masaže u nogometu   

46. Važnost sportske masaže u odbojci  

47. Vježbanje i trudnoća 

48. Zdravo sjedenje 

 

 

 

ZANIMANJE: MEDICINSKA SESTRA OPĆE NJEGE/MEDICINSKI TEHNIČAR OPĆE NJEGE 

 

1. Adolescenti i preventivne mjere kod spolno prenosivih bolesti. 

2. Alkohol, nikotin i bolesti ovisnosti u djece i adolescenata 

3. Cijeljenje rane kod zdravih ljudi i kod bolesnika s šećernom bolesti  

4. Cijepljenje 

5. Čimbenici koji utječu na rizična ponašanja mladih 

6. Depresija 

7. Depresija u starijoj životnoj dobi 

8. Dojenje 

9. Empatija u sestrinskom poslu 

10. Hitna stanja u pedijatriji- uloga i dužnosti medicinske sestre 

11. Hospitalizam i uloga medicinske sestre u prevenciji na dječjem odjelu 

12. Intrahospitalne infekcije na pedijatriji  

13. Ispitivanje zadovoljstva tjelesnim izgledom 

14. Izvori stresa kod adolescenata 

15. Izvori stresa u poslu medicinske sestre 

16. Komunikacija medicinska sestra- bolesnik 

17. Kontrola podoja 

18. Kvaliteta prehrane starih osoba. 

19. Kvaliteta života onkološkog bolesnika 

20. metodu operacije žući 

21. Obitelj i njezina uloga u zaštitu mentalnoga zdravlja djece i mladih 

22. Odrednice zadovoljstva životom adolescenata 

23. Opća poslijeoperacijska zdravstvena njega 

24. Opća prijeoperacijska priprema bolesnika 

25. Oporavak bolesnika operiranih laparoskopskom metodom u odnosu na klasičnu 

26. Osnovne psihološke potrebe adolescenata 

27. Ponašanja adolescenata u stanjima stresa. 

28. Poremećaji prehrane u adolescenata 

29. Poslijeporođajna psihoza 

30. Poslijeporođajni thyroiditis 

31. Postporođajna ili postpartum depresija 



32. Postporođajna tuga ili baby blues 

33. Poteškoće u učenju i svladavanju nastavnog gradiva 

34. Poučavanje bolesnika vježbama radi sprječavanja poslijeoperacijskih komplikacija 

35. Pravilna prehrana u starijoj životnoj dobi 

36. Prehrambene navike adolescenata 

37. Prehrana bolesnika nakon operacije 

38. Prehrana bolesnog djeteta 

39. Prepoznavanje zanemarivanja i zlostavljanja djeteta 

40. Prevencija nasilja među vršnjacima 

41. Priprema hrane i sterilnost na dječjim odjelima 

42. Procjena boli kod kardiovaskularnih bolesnika 

43. Procjena prijeoperacijske pripreme bolesnika za operaciju 

44. Procjena prisutnosti rizičnih čimbenika za nastanak kardiovaskularnih bolesti kod mladih 

45. Procjena spavanja kod bolesnika na odjelu kardiologije 

46. Procjena znanja bolesnika oboljelih od kardiovaskularnih bolesti 

47. Procjena znanja bolesnika oboljelih od šećerne bolesti 

48. Pubertet 

49. Pubertet-čimbenici koji utječu na zdravlje 

50. Rizični čimbenici za nastanak kardiovaskularnih bolesti 

51. Sestrinska skrb bolesnika  s hernijom   

52. Sestrinska skrb bolesnika  s operacijom hemoroida 

53. Sestrinska skrb bolesnika s akutnim apendicitisom 

54. Sestrinska skrb bolesnika s amputacijom ekstremiteta 

55. Sestrinska skrb bolesnika s dubokom venskom trombozom 

56. Sestrinska skrb bolesnika s gangrenom ekstremiteta 

57. Sestrinska skrb bolesnika s kolostomom 

58. Sestrinska skrb bolesnika s kroničnom ranom 

59. Sestrinska skrb bolesnika s kroničnom ranom u zdravstvenoj njezi u kući 

60. Sestrinska skrb bolesnika s operacijom na žučnome mjehuru, žučovodu (usporedba dva slučaja) 

61. Sestrinska skrb bolesnika s operacijom na žučnome mjehuru, žučovodu 

62. Sestrinska skrb bolesnika s operacijom prostate 

63. Sestrinska skrb bolesnika s operiranim krvnim žilama  

64. Sestrinska skrb bolesnika s ozljedama prsnoga koša  

65. Sestrinska skrb bolesnika s ozljedom glave  

66. Sestrinska skrb bolesnika s ozljedom kralježnice 

67. Sestrinska skrb bolesnika s prijelomom bedrene kosti (usporedba dva slučaja) 

68. Sestrinska skrb bolesnika s prijelomom kostiju 

69. Sestrinska skrb za umirućeg bolesnika u zdravstvenoj njezi u kući 

70. Sigurnost djeteta i sprječavanje ozljeda u djece 

71. Stavovi adolescenata prema ovisnosti „lakim i teškim“ drogama. 

72. Stavovi adolescenata prema ovisnosti alkoholom. 

73. Stavovi adolescenata prema spolnom i reproduktivnom zdravlju. 

74. Stavovi društva prema duševnim bolesnicima. 

75. Stavovi učenika medicinske škole prema osobama s posebnim potrebama. 

76. Strahovi u adolescenciji 

77. Stres i zadovoljstvo životom kod učenika medicinske škole. 

78. Učenici medicinske škole i holistički pristup pacijentu. 

79. Učestalost hospitalizma kod djece 

80. Učestalost intrahospitalnih infekcija na kirurškom odjelu 



81. Učestalost pojave poslijeoperacijskih komplikacija 

82. Učestalost šećerne bolesti kod djece 

83. Uloga medicinske sestre u operacijskome bloku 

84. Uloga medicinske sestre u prijemu djeteta 

85. Uloga medicinske sestre u provođenju dijetoterapije kod osoba oboljelih od dijabetesa 

86. Uloga medicinske sestre u provođenju dijetoterapije kod osoba oboljelih od hipertenzije 

87. Uloga medicinske sestre u sobi za buđenje 

88. Uloga medicinske sestre/tehničara u sprječavanju poslijeoperacijskih komplikacija 

89. Umjetna prehrana i dohrana djeteta 

90. Utjecaj medija na odgoj i zdravlje djeteta 

91. Utjecaj stresa na zdravstvene djelatnike JIKS-a 

92. Utjecaj vršnjaka na mentalno zdravlje 

93. Uzimanje uzoraka za laboratorijsku analizu kod djece 

94. Uzrok konvulzija kod djece predškolske dobi 

95. Važnost prevencije intrahospitalnih infekcija na dječjem odjelu 

96. Zadaće medicinske sestre kod mentalnog zdravlja djece 

97. Zadaće medicinske sestre kod terapijske komunikacije 

98. Zadaće medicinske sestre u prijeoperacijskoj pripremi 

99. Zadaće sestre pri davanju transfuzije krvi i krvnih komponenata 

100. Zadaće sestre u postupcima s kirurškom ranom 

101. Zadovoljstvo bolesnika odnosom liječnik bolesnik 

102. Zadovoljstvo bolesnika odnosom medicinska sestra bolesnik 

103. Zadovoljstvo poslom kod medicinske sestre / tehničara u odnosu na radno mjesto  

104. Zadovoljstvo učenika školom 

105. Zadovoljstvo životom osoba oboljelih od PTSP-a 

106. Zaštita i planiranje obitelji 

107. Zbrinjavanje bolesnika s poslijeoperacijskim poteškoćama 

108. Zdrava prehrana djeteta i adolescenta 

109. Zdravstvena njega bolesnice s operacijom dojke 

110. Zdravstvena njega bolesnika s drenažom 

111. Zdravstvena njega djeteta oboljelog od anemije 

112. Zdravstvena njega djeteta oboljelog od bolesti štitnjače 

113. Zdravstvena njega djeteta oboljelog od celijakije 

114. Zdravstvena njega djeteta oboljelog od šećerne bolesti 

115. Zdravstvena njega djeteta s epilepsijom 

116. Zdravstvena njega djeteta s febrilnim konvulzijama 

117. Zdravstvena njega nakon carskoga reza  

118. Zdravstvena njega rodilje  

119. Zdravstvena njega trudnice  

120. Zdravstvena njega trudnice kod ugrožene i poremećene trudnoće  

121. Zlostavljano i zanemareno dijete 

122. Znanje bolesnika oboljelih od arterijske hipertenzije o vlastitoj bolesti 

123. Znanje bolesnika oboljelih od dijabetesa o vlastitoj bolesti 

124. Znanje pučanstva o mjerama zaštite protiv gripe 

125. Životni ciljevi adolescenata 

 

 

 



SEKTOR: POLJOPRIVREDA,PREHRANA,VETERINA 

ZANIMANJE: VETERINARSKI TEHNIČAR/TEHNIČARKA             

1. Akutne zarazne bolesti i profilaksa 

2. Anatomija i fiziologija probavnog sustava monogastričnih životinja 

3. Anatomija i fiziologija probavnog sustava preživača 

4. Autohtone pasmine domaćih životinja 

5. Autohtoni mesni i mliječni proizvodi Hrvatske 

6. Bakterijske i virusne bolesti pčela 

7. Bakteriologija uloga i značaj 

8. Biotehnologija u raslođivanju-embriotransfer 

9. Biotehnologija u rasplođivanju-kloniranje 

10. Bolesti bubrega i mokraćnih prohoda 

11. Bolesti krvi i krvotvornih organa 

12. Bolesti predželudaca u preživača 

13. Dišni sustav i njegova uloga u organizmu 

14. Dobivanje sjemena i umjetno osjemenjivanje domaćih životinja 

15. Fermentirani mliječni proizvodi i njihov značaj za zdravlje 

16. Građa i bolesti mliječne žljezde 

17. Kastracija mužjaka 

18. Kolike u konja 

19. Korekcija kopita i papaka 

20. Lov na visoku divljač 

21. Lov sitne pernate divljači 

22. Metode i tijek kliničke pretrage domaćih životinja 

23. Metode sterilizacije 

24. Mikologija 

25. Molosoidni psi 

26. Odabir i školovanje sportskih  konja 

27. Oplodnja, graviditet i dijagnoza gravidnosti 

28. Otrovanje hranom animalnog podrijetla 

29. Patologija gravidnosti 

30. Patologija poroda 

31. Poremećaj metabolizma lipida 

32. Porod kod domaćih životinja i prihvat mladunčadi nakon poroda 

33. Postupak vađenja i pretrage krvi domaćih životinja 

34. Preventiva kod kućnih ljubimaca 

35. Preventiva parazitskih bolesti 

36. Probavni sustav peradi 

37. Proizvodnja, vrste i kontrola kakvoće meda 

38. Regeneracija 

39. Smještaj i držanje peradi 

40. Spolni ciklus i znakovi gonjenja kod domaćih životinja 

41. Tuberkuloza i tuberkulinizacija 

42. Tumori –pojam, vrste, nastanak 

43. Uzgoj šarana 

44. Zatvorene ozljede 

45. Želudac, građa i uloga 

Predsjednica Prosudbenog odbora, Antonija Majić,dipl.vet. 


