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PRIJEDLOG TEMA ZA IZRADBU I OBRANU ZAVRŠNOG RADA  

šk. god. 2021./2022.  

  

SEKTOR: ZDRAVSTVA I SOCIJALNE SKRBI  

1. ZANIMANJE: fizioterapeutska tehničarka/fizioterapeutski tehničar    

 

1. Fizioterapijska skrb kod prijeloma zgloba kuka 

2. Vježbe disanja za oporavak plućne funkcije nakon COVID – a 

3. Prevencija i fizioterapijska skrb bolesnika s osteoporozom 

4. Pristup i fizioterapijska skrb predškolske djece 

5. Važnost tjelesne aktivnosti starijih osoba 

6.  Fizioterapijska skrb osoba s Multiplom sklerozom 

7. Uloga fizioterapeuta u promociji zdravlja 

8. Zdravstveni turizam s aspekta fizioterapije 

9. Prevencija i liječenje osoba s križoboljom 

10.  Liječenje i rehabilitacija kod ozljede meniskusa 

11.  Rehabilitacija kod reumatoidnog artritisa 

12.  Sindromi prenaprezanja 

13.  Česte ozljede u sportu 

14.  Stretching/istezanje 

15.  Važnost i uloga roditelja kod tjelesno aktivnog djeteta 

16.  Uloga roditelja i medicinskog osoblja kod osoba s autizmom 

17. Fizioterapijski proces kod bolesnika s temporomandibularnim 

poremećajem 

18.  Rotacijski i angulacijski deformiteti donjih ekstremiteta u djece i  

adolescenata 
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19.  Fizioterapija nakon operacije skolioze 

20.  Rehabilitacija kod luksacije patele 

21.  Fizioterapijski pristup u liječenju pareze nervusa peroneusa 

22.  Rehabilitacija nakon frakture klavikule 

23.  Uloga fizioterapeuta u radu sa sportašima 

24.  Neurorehabilitacija u Hrvatskoj 

25.  Fizioterapija šake kod osoba oboljelih od reumatoidnog artritisa 

26.  Fizioterapija osoba oboljelih od mišićne distrofije 

27.  Fizioterapija uganuća nožnog zgloba kod nogometaša 

28.  Specifične ozljede u nogometu te fizioterapijski postupci prevencije i rehabilitacije 

29.  Konzervativna fizioterapija skolioza 

30.  Rehabilitacija nakon endoproteze kuka 

31.  Fizioterapija nakon akutnog infarkta miokarda 

32.  Disfunkcije zdjeličnog dna 

33.  Protetika i ortotika 
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 2. ZANIMANJE: medicinska sestra opće njege/medicinski tehničar opće njege   

 

1. Adolescenti i preventivne mjere kod spolno prenosivih bolesti. 

2. Alzheimerova bolest - izazov suvremenog starenja 

3. Burn out sindrom medicinskih sestara i tehničara 

4. Ciroza jetre – uloga i zadaće sestre 

5. Depresija kod osoba starije životne dobi  

6. Doživljaj apstinencijske krize kod ovisnika 

7. Društvo i zdrave navike 

8. Fiziološke promjene u građi i funkciji organa i organskih sustava u starijoj dobi 

9. Granica normalne depresije od patološke u procesu tugovanja 

10. Hipertenzija – tihi ubojica 

11. Izvaninstitucijska skrb za starije osobe 

12. Izvori stresa u poslu medicinske sestre 

13. Kvaliteta prehrane starih osoba. 

14. Kvaliteta života i zadovoljstvo učenika životom 

15. Moždani udar- utjecaj kroničnih bolesti i stresa n etiopatologiju bolesti 

16. Multipla skleroza – bolest suvremenog svijeta 

17. Ponašanja adolescenata u stanjima stresa. 

18. Postporođajna tuga ili baby blues 

19. Postupak na mjestu nesreće 

20. Pravilna prehrana u starijoj životnoj dobi 

21. Prednosti vegetarijanske prehrane 

22. Prehrambene navike kod adolescenata 

23. Prevencija moždanog udara 

24. Prevencija pušenja 

25. Procjena boli kod kardiovaskularnih bolesnika 

26. Psihološke promjene u starijoj dobi 

27. Rizična ponašanja adolescenata 

28. Sestrinska skrb bolesnika  s hernijom   

29. Sestrinska skrb bolesnika s akutnim apendicitisom 

30. Sestrinska skrb bolesnika s operacijom na žučnome mjehuru, žučovodu 

31. Sestrinska skrb bolesnika s tumorima crijeva   

32. Sestrinska skrb za bolesnika s poremećajem prehrane-anoreksija i bulimija 

33. Sestrinska skrb za bolesnika s posttraumatskim stresnim poremećajem 

34. Stavovi adolescenata o eutanaziji 

35. Stavovi adolescenata o pobačaju 

36. Stavovi adolescenata prema ovisnosti alkoholom. 

37. Stavovi adolescenata prema spolnom i reproduktivnom zdravlju. 

38. Stavovi društva prema duševnim bolesnicima. 
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39. Stavovi društva prema starijim osobama  

40. Stavovi i predrasude učenika prema psihički bolesnim osobama 

41. Stavovi i znanje adolescenata o spolnosti 

42. Stavovi učenika medicinske škole prema osobama s posebnim potrebama 

43. Stavovi učenika o konzumiranju opojnih droga, duhanskih proizvoda i alkohola 

44. Stavovi učenika o osobama starije životne dobi 

45. Stavovi učenika o spolno prenosivim bolestima 

46. Strahovi i anksioznost u adolescenciji 

47. Stres i zadovoljstvo životom kod učenika medicinske škole. 

48. Suvremena pokrivala za vlažno cijeljenje rane 

49. Suvremeno liječenje dijabetesa - utjecaj na opći boljitak oboljelih 

50. Šećerna bolest u djece i adolescenata 

51. Učenici medicinske škole i holistički pristup pacijentu. 

52. Učestalost Ca pluća u kroničnih pušaća 

53. Učestalost provođenja preventivne metode samopregleda dojki u svrhu ranog otkrivanja 

karcinoma dojke 

54. Uloga i zadaće medicinske sestre kod alkoholizma 

55. Uloga i zadaće medicinske sestre kod bolesnika s anksioznim poremećajem 

56. Uloga i zadaće medicinske sestre kod demencije kod osoba starije životne dobi 

57. Uloga i zadaće medicinske sestre kod depresije 

58. Uloga i zadaće medicinske sestre kod depresije kod osoba starije životne dobi 

59. Uloga medicinske sestre u provođenju dijetoterapije kod osoba oboljelih od dijabetesa 

60. Uloga medicinske sestre u provođenju dijetoterapije kod osoba oboljelih od hipertenzije 

61. Umjetno održavanje krvotoka 

62. Usamljenost kod starijih osoba 

63. Utjecaj društvenih mreža na zdravlje adolescenata 

64. Utjecaj društvenog života i aktivnosti na zdravlje starijih osoba 

65. Utjecaj okoline na mentalno zdravlja 

66. Utjecaj virusa COVID-19 na mentalno zdravlje  

67. Utjecaj životnih navika na zdravlje adolescenta  

68. Važnost poučavanja primjene KPR-a 

69. Vršnjačko nasilje 

70. Zaštita i planiranje obitelji 

71. Zdravo i aktivno starenje-imperativ budućnosti 

72. Zdravstvena njega bolesnice sa mastektomijom  

73. Zdravstvena njega bolesnika kod operacije slijepog crijeva 

74. Zdravstvena njega bolesnika kod šoka 

75. Zdravstvena njega bolesnika oboljelih od bolesti štitnjače 

76. Zdravstvena njega bolesnika oboljelih od ulkusne bolesti 

77. Zdravstvena njega bolesnika oboljelih od visokog arterijskog krvnog tlaka 

78. Zdravstvena njega bolesnika poslije operacije i anestezije 
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79. Zdravstvena njega bolesnika s drenažom 

80. Zdravstvena njega bolesnika s infarktom miokarda 

81. Zdravstvena njega rodilje  

82. Zdravstvena njega trudnice  

83. Zdravstveni odgoj bolesnika sa šećernom bolesti tipa I. 

84. Zdravstveni odgoj kod bolesnika sa epilepsijom 

85. Zdravstveni odgoj kod bolesnika sa multiplom sklerozom 

86. Znanje bolesnika oboljelih od arterijske hipertenzije o vlastitoj bolesti 

87. Znanje bolesnika oboljelih od dijabetesa o vlastitoj bolesti. 

88. Znanje društva o dijabetesu 
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SEKTOR: POLJOPRIVREDE , PREHRANE I VETERINE  

3. ZANIMANJE: veterinarska tehničarka/veterinarski tehničar   

 

1. Epizootiologija 

2. Septikemijske zarazne bolesti 

3. Uzgoj kokoši 

4. DDD u objektima stočarske proizvodnje 

5. Pretrage krvi 

6. Bakteriologija 

7. Anatomija i fiziologija probavnog sustava preživača 

8. Pristup, obuzdavanje i obaranje životinja 

9. Načini, vrste i tipovi  lova divljači 

10.  Embriotransfer  

11.  Umjetno osjemenjivanje životinja 

12.  Gravidnost i dijagnostika gravidnosti kod životinja 

13.  Manipuliranje spolnim ciklusom pomoću hormonalne terapije 

14.  Partus gravis 

15.  Sustav organa za kretanje  

16.  Uzgoj pura 

17.  Anatomija, fiziologija i patologija mokraćnog sustava  

18.  Označavanje domaćih životinja  

19.  Uzgoj šaranskih vrsta   

20.  Suzbijanje rojenja  

21.  Uzimanje i slanje materijala na pretragu  

22.  Aplikacija lijekova 

23.  Parazitske bolesti svinja 

24.  Specifičnosti proizvodnje i kakvoće mesnih proizvoda 

25.  Preventiva parazitskih bolesti 

26.  Autohtone pasmine domaćih životinja 

27.  Otrovanja namirnicama animalnog porijekla 

28.  Antibiotici i njihova primjena u veterini 

29.  Gmazovi kao kućni ljubimci 
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30.  Držanje paukova i guštera u kući 

31.  Higijena i preventiva kod pasa i mačaka 

32. Odgoj i školovanje terapijskog psa 

33. Obrada i šivanje slučajnih rana 

34. Kastracija odojaka 

35. Korekcija kopita i papaka 

 

 

 

 

Predsjednik prosudbenog odbora:    

Josip Šuker, dipl. inf.  


